
 „Azokból a kövekből, amelyek utunkba gördülnek,  

egy kis ügyességgel lépcsőt építhetünk.”  
 

gróf  Széchenyi István,  a legnagyobb magyar 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

A Szöveg Tréning két fontos alapkészséget fejleszt: a szövegértést, ami nélkülözhetetlen az 

eredményes tanuláshoz és a szövegalkotást (fogalmazást), amely nélkülözhetetlen önmagunk 

sikeres megértetéséhez. 

 

A Szöveg Tréning nem a tananyagról, hanem ezen alapkészségek fejlesztéséről, általuk a 

hatékony kommunikációról és segítségükkel az önbizalom építéséről szól. Megtanulni egyszer 

kell, de használni egy életen át fogjuk, minden helyzetben. 

 

Szabadulj ki a burokból, érts és értess meg mindent könnyedén! 

 

SZÖVEG TRÉNING tartalma: 

 

- A szövegértési és szövegalkotási (fogalmazás) készségszint felmérése, az elérhető 

szintemelkedés meghatározása. 

- A szövegfeldolgozás eszközeinek és technikájának rendszerbe foglalt megismerése. 

- A tréningen történő módszer-gyakorlás után otthoni feladatok segítségével a szükséges 

szövegértési és szövegalkotási alapkészségek erősítése. 

- A szövegértéshez egyéni módszerek, a szövegalkotáshoz egyéni stílusjegyek 

kialakítása. 
 

 

SZÖVEG TRÉNNG ajánlott életkor: 

 

- 6-12. osztályos gyerekek számára tartjuk, elsősorban olyanoknak, akik gimnáziumba 

járnak és szeretnék ezt a sikeres tanuláshoz nélkülözhetetlen két eszközt (szövegértés 

és fogalmazás) profi módon használni. 

 

SZÖVEG TRÉNING keretei: 

 

- A Szöveg Tréning 8 alkalmas bérlet formában működik (90 perc/alkalom). 

- A teljes Szöveg Tréning 2 bérlet, azaz 16 alkalom alatt valósul meg (célszerű a 

heti gyakoriság). 

SZÖVEG TRÉNING  díja: 

- 8 alkalmas MESTER tréning (a vezető trénerrel: Vadász Ágnessel): 87.200 Ft 

     

 Érdeklődés és bejelentkezés:  

 061/371-0012 és 0630/549-4645 (hétköznap 14-19 óra között)  

info@kepessegforras.hu 


